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LIVRET D’ANIMATIONS

— DESTINE AUX SENIORS
DU TERRITOIRE
DES CRETES PREARDENNAISES




GRATUIT ET
OUVERT A TOUS

Lo WIS

Lol

ATTIGNY - SALLE DE LA MAIRIE
Tous les mercredis de 14h a 17h
avec le Club Familles Rurales
Information et contact : Mme BALTHAZARD 03 24 71 28 35

FRAILLICOURT - SALLE DE LA MAIRIE

Tous les 3*™ mardi de chaque mois de 14h a 17h
Informations et contact : Mme LAGNEAU 09 67 80 61 37

Une collation vous sera offerte a la fin de I'atelier.

Tous les clubs acceptent les dons de laine et autres matériels de

tricot ou de mercerie.
i ___._-_-h__-._
Les Crétes
F’réarderjljaises
Coarirp un:an:lé-de Communes



GRATUIT ET
OUVERT A TOUS
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SIGNY-L’ABBAYE - MEDIATHEQUE YVES COPPENS

Les vendredis de 14h15 a 16h30

Vendredis 10 et 24 janvier Vendredis 3 et 17 avril
Vendredis 7 et 21 février Jeudi 7 mai, Vendredi 29 mai
Vendredis 6 et 20 mars Vendredis 12 et 26 juin

Informations et contact : Nathalie CARLIN - Animatrice seniors
nathalie.carlin@lescretes.fr - 03 24 35 22 22

Une collation vous sera offerte a la fin de |I’atelier.
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Les Crétes
Préardennaises

Commanautd de Comrunes




GRATUIT ET
OUVERT A TOUS

POIX-TERRON - MEDIATHEQUE

Les vendredis de 14h15 a 16h30

Vendredis 17 et 31 janvier
Vendredis 14 et 28 fevrier
Vendredis 13 et 27 mars
Vendredis 10 et 24 avril
Vendredi 15 mai
Vendredis 5 et 19 juin

Informations et contact : Nathalie CARLIN - Animatrice seniors
nathalie.carlin@lescretes.fr - 03 24 35 22 22

Une collation vous sera offerte a la fin de I'atelier.

Les Crétes
Préardennaises

Commanautd de Comrunes




APRES-MIDI
CINE-GOUTER

DE FEVRIER A JUIN 2020

. TARIF : 5€50
ﬂyﬂ, Transport assure pour 8 personnes
en minibus

)

CINEMA «LES TOURELLES» A VOUZIERS

Tous les 1°* lundis de chaque mois a partir du mois de février
de 14h30 a 16h30

Mol 4 "N ° [

Covoiturage possible selon inscriptions et propositions de transport des
participants.

Merci de vous inscrire aupres de
Nathalie Carlin par téléphone 03 24 35 22 22 ou par e-mail
nathalie.carlin@lescretes fr.

Horaires et lieux de depart determinés selon les inscriptions.

Les Crétes
Préardennaises

Commanautd de Comrunes
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ATELIER
CUISINE 2020

Recettes des Régions

N
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ATTIGNY - SALLE DES FETES
Vendredi 10 janvier / Vendredi 7 féevrier
Vendredi 6 mars / Vendredi 3 avril /
Vendredi 15 mai / Vendredi 5 juin
PROGRAMME

Confection de recettes (entrée, plat ou dessert)
Dégustation des recettes en fin de séance

Transport assuré pour 4 personnes. Horaires de départ et
RDV selon inscriptions. Animation limitée a 12 personnes.

Merci de nous prévenir en cas d'allergies alimentaires. x

Bulletin d’inscription & retourner 1 semaine avant la date choisie a Justine Attiba
Office d'Animation des Crétes Préardennaises - 1 rue Cecilia Gazaniere - 08430 Launois-sur-\ence

ou par téléphone 07 66 16 82 85 ou par e-mail justine.cacp@gmail.com. E
o
Nom : Prénom : s
=
Adresse : E
L]
i
Numeéro de téléphone : Mail : %
J10/01 7/02 J6/03 O03/04  0O15/05 J5/06 %
<

e

Les Crétes
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(5\ Acces PMR

Préardennaises
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Commanautd de Comrunes



ANIMATION G
JEUX DE SOCIETE EE)

- s B

INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

%,

= B

RENNEVILLE - SALLE DES FETES

LES VENDREDIS A 14H
31/01 - 10/04 - 19/06

Une collation vous sera offerte a l'issue de I'activité.
Possibilité de transport limité a 8 personnes.

Bulletin d'inscription & retourner 1 semaine avant la date choisie a Justine Attiba

Office d'Animation des Crétes Preardennaises - 1 rue Cécilia Gazaniere - 08430 Launois-sur-Vence
ou par téléphone 07 66 16 82 85 ou par e-mall justine.oacp@gmail.com.

Nom : Prénom:

Adresse :

Numeéro de téléphone : Mail :
31/01 J10/04 J19/06

e
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Les Crétes
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Préardennzises
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Commarawd de Comrunes

Jeux Renneville / 2020



ANIMATION
JEUX DE SOCIETE EZ

INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

~ g
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ERDIENT  sallE DS Tee
LES VENDREDIS A 14H
4 24/01 - 14/02 - 27/03 - 29/05 - 26/06

Une collation vous sera offerte a l'issue de |'activite.
Possibilité de transport limité 3 8 personnes.

Bulletin d'inscription a retourner 1 semaine avant la date choisie a Justine Attiba
Office d’Animation des Crétes Preardennaises - 1 rue Cecilia Gazaniere - 08430
Launois-sur-Vence ou par télephone 07 66 16 82 85 ou par e-mail justine.oacp@gmail.com.

Nom : Préenom :
=]
s
Adresse : )
=
o
=]
Numero de téléphone : Mail : é
124/01 C014/02 027/03 [J129/05 126/06 §
L’

e
o

Les Crétes
Préardennzises
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ANIMATION
JEUX DE SOCIETE 24

INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

BOUVELLEMONT SALLEWI;’lE LA MAIRIE
2 LES MARDIS A 14H
% 21101 24/03 - 28/04 26/05 - 23/06

Une collation vous sera offerte a l'issue de |'activite.
Possibilité de transport limité 3 8 personnes.

Bulletin d'inscription a retourner 1 semaine avant la date choisie a Justine Attiba
Office d’Animation des Crétes Preardennaises - 1 rue Cecilia Gazaniere - 08430
Launois-sur-Vence ou par télephone 07 66 16 82 85 ou par e-mail justine.oacp@gmail.com.
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Nom : Prénom: %
Adresse : E
£
=
[F
Numero de téléphone : Mail : %
m
J21/01 [024/03 [028/04 [J26/05 J23/06 X
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Les Crétes
Préardennzises

[ ]
(5\ Acces PMR
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ANIMATION
JEUX DE SOCIETE EEY

C

INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

N O @
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LA ROMAGNE - SALLE MUNICIPAL

LES VENDREDIS 17/01 ET 13/03

MARDI 05/05
A14H

-

Une collation vous sera offerte a l'issue de |'activité.
Possibilité de transport limité a 8 personnes.

Bulletin d'inscription a retourner 1 semaine avant la date choisie a Justine Attiba
Office d’Animation des Crétes Préardennaises - 1 rue Cécilia Gazaniére - 08430
Launois-sur-Vence ou par télephone 07 66 16 82 85 ou par e-mail justine.oacp@gmail.com.

N 4 Pré . =
om renom %
Adresse : o
S

5

Numeéro de téléphone : Mail : ﬁ
|

017/01 [113/03 J05/05 §

.

e
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Les Crétes
Préardennzises
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ANIMATION
JEUX DE SOCIETE EZX

INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

ROCQUIGNY- SALLE DES ASSOCIATIONS
LES VENDREDIS‘ZO MARS
ET 12 JUIN A 14H

Une collation vous sera offerte a l'issue de |'activité.
Possibilité de transport limité a 8 personnes.

Bulletin d'inscription a retourner 1 semaine avant la date choisie a Justine Attiba
Office d'Animation des Crétes Préardennaises - 1 rue Cécilia Gazaniére - 08430
Launois-sur-Vence ou par téléphone 07 66 16 82 85 ou par e-mail justine.oacp@gmail.com.

Nom : Prénom : =
ol

o

Adresse : e
=

£

=
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Numeéro de téléphone : Mail : 3
o

0J20/04 012/06 3

2
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Les Crétes
Préardennzises
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ANIMATION
JEUX DE SOCIETE ZZd

SAULCESFHONGLIN - SA-LLE...socldt:ULTURELLE
LES MARDIS A 14H
14/01 - 11/02 = 10/03 - 07/04 - 19/05
16/06
® E A

Une collation vous sera offerte a l'issue de 'activité.
Possibilité de transport limité a 8 personnes.

._.__._.__..._.__.__._.__.___.___._.__>€

Bulletin d'inscription a retourner 1 semaine avant la date choisie a Justine Attiba
Office d’Animation des Crétes Préardennaises - 1 rue Ceécilia Gazaniére - 08430
Launois-sur-Vence ou par téléphone 07 66 16 82 85 ou par e-mail justine.oacp@gmail.com.

Nom : Prénom :
Adresse :
Numeéro de téléphone : Mail :

O14/01 0O11/02 0O10/03 0O7/04 019/05 O16/06

e
o

Les Crétes
Préardennzises
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(5\ Acces PMR

Commarawd de Comrunes

Jeux Saulces-Monclin f 2020



ATELIER
CREATION DE BIJOUX

Confection de bijoux (perles, brésiliens, élastiques)
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SALLE DES FETES
WASIGNY - MARDI 4 FEVRIER 14H
SAULCES-CHAMPENOISES - MARDI 12 MAI 14H
CHAMPIGNEUL/VENCE - MARDI 9 JUIN 14H

e

Une collation vous sera offerte a l'issue de I'activité.
Si besoin, transport possible pour 8 personnes.

Bulletin d'inscription a retourner 1 semaine avant la date choisie a Justine Attiba g
Office d’Animation des Crétes Préardennaises - 1 rue Ceécilia Gazaniére - 08430
Launois-sur-Vence ou par téléphone 07 66 16 82 85 ou par e-mail justine.oacp@gmail.com.

Nom : Prénom : ﬁ
o
5
Adresse : o
H—l
o
| ™
n
Numeéro de téléphone : Mail : £

[ 4/02 Wasigny ~ 0J12/05 Saulces-Champenoises ~ [19/06  Chapigneul/Vence

L "-
3 Les Crétes
‘ k Acces PMR Préardennaises

—
Commarawd de Comrunes



ATELIER
CREATION DE BIJOUX

Création de bijoux en pate polymére avec Chrysléne

CHARBOGNE - SALLE DE LA MAIRIE
MARDI 18 FEVRIER 2020
DE 14 A 16H30

Une collation vous sera offerte a l'issue de |"activité.
Limite a 12 personnes.

e <

Bulletin d’inscription a retourner avant le 10 février 2 Nathalie Carlin
Communauté de Communes des Crétes Préardennaises - Rue de |a Prairie - 08430
Poix-Terron ou par téléphone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr

Nom : Prénom :
Adresse :
Numeéro de téléphone : Mail :

TR
=

Les Crétes
Préardennaises
—

Atelier Bijoux Polymére / 18 février

[ ]
(5\ Acces PMR

Commarawd de Comrunes



ANIMATION

SEANCE CINEMA

|
i@ 4
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POIX-TERRON

Salle de la Vence

MERCREDI 19 FEVRIER 2020 A 14H

Information et contact : Nathalie CARLIN - Animatrice seniors
nathalie.carlin@lescretes.fr - 03 24 35 22 22

SANS INSCRIPTION
Une collation vous sera offerte aprés la séance.

. _,*—._
(5\ Acces PMR
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Les Crétes

Préardennzises
—
Commarawd de Comrunes




ATELIER
CUISINE

MARDI 25 FEVRIER 2020
DE 14H A 16H30

PROGRAMME
Confection d’un gateau arc-en-ciel et
dégustation en fin d’atelier avec Chrysléne
de «La mAison

Merci de nous prévenir en cas d'allergies alimentaires.
Animation limitée a 12 personnes.

e el o

Bulletin d'inscription a retourner avant le 17 février a Nathalie Carlin
Communauté de Communes des Crétes Préardennaises - Rue de la Prairie - 08430
Poix-Terron ou par téléephone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr.
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Nom : Prénom : 0
[T ]
o
Adresse : =
&=
9
o
Numeéro de téléphone : Mail : =
Z
e
= -
Les Crétes

[ ]
(5\ Acces PMR

Préardennzises

Commarawd de Comrunes



ANIMATION MUSICALE
KARAOKE AVEC 2 MUSICIENS

VILLERS-LE-TILLEUL
SALLE DES FETES

MERCREDI 4 MARS 2020
De 14h30 4 16h30

GRATUIT

Une collation vous sera offerte a l'issue de I'activité.
Inscription obligatoire

>, =

Bulletin d'inscription a retourner avant le 2 mars a Nathalie Carlin
Communauté de Communes des Crétes Préardennaises - Rue de la Prairie - 08430
Poix-Terron ou par télephone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@|escretes.fr.

Nom : Prénom :
Adresse :
Numeéro de téléphone : Mail :

e

Les Crétes
Préardennzises

karaokeé -Villers-le-Tilleul / 4 mars

[ ]
(5\ Acces PMR

Commarawd de Comrunes



ATELIER D'ART-THERAPIE
POUR LES AIDES ET LES AIDANTS

AVEC JULIETTE CHERIKI-NORT

REUNION D’INFORMATION
SAULCES-MONCLIN (salle socio-culturelle)

LUNDI 9 MARS 2020

a 14h
el 3.,
Possibilité d'inscription pour 8 séances d'art-thé efhari:ant sur :
. L'expressmn orar gastuelle et corj

e <

Bulletin d'inscription a retourner avant le 6 mars a Nathalie Carlin
Communauté de Communes des Crétes Préardennaises - Rue de la Prairie - 08430
Poix-Terron ou par téléphone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr.

S
o
(3]
Nom : Prenom : E
E
Adresse: >
L]
=3
o
. - Q ®
Numero de téléphone : Mail : £
T
m

e

o -
Les Crétes

®
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Préardennaises
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ATELIER
CUISINE

7 - - 73
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LALOBBE - SALLE DES FETES

‘ MARDI 17 MARS 2020 DE 14 A 16H30

‘ PROGRAMME

e Confection de COOKIES JAR
Dégustation des recettes en fin de séance

Materiel a apporter : 1 bocal de 11, balance de

cuisine et 1 petit saladier.

Merci de nous prévenir en cas d’allergies alimentaires.
Animation limitée a 12 personnes.

et ettt

Bulletin d'inscription a retourner avant le 6 mars 2 Nathalie Carlin - Communauté de
Communes des Crétes Préardennaises - Rue de |la Prairie - 08430 Poix-Terron ou par
télephone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr.

P
Nom : Prénom : E
o=
e
Adresse : =
=
0
A
Numero de téléphone : Mail : 5
8
b3
i p——
Les Crétes

Fréardennaises

L ]
(5\ Acces PMR

Commanautd de Communes



Programme d'animations Seniors des Crétes Préardennaises

P F 4 = - B =
|

Réunion d’informations et d’échanges
animée par la Gendarmerie Nationale.

Jeudi 19 mars 2020 a 14h00
a la salle des fétes de Doumely-Bégny

Appels téléphoniques
im_portuns ?

v
Quelles démarches entreprendre en cas Démarchage a domicile
d'absence prolongée de votre domicile ? intempestif ?

Une collation vous sera offerte en fin de réunion.
Informations et contact :
Nathalie Carlin, Animatrice Seniors, Communauté de Communes des
Crétes Préardennaises

Rue de la Prairie - 08430 Poix-Terron ou par téléphone au 03 24 35 22 22

—
I =
Les Crétes
Préardennaises

——
Cormanautd de Commuanses



ANIMATION QIS
SEANCE CINEMA

—

-
Pt

.

SIGNY L’ABBAYE

_ Salle PﬂlWﬂ]ente -
JEUDI 26 MARS 2020 A 14H
Informations et contact : Nathalie CARLIN - Animatrice seniors

nathallelﬁadm@lescrates fr-0324352222

SANS INSCRIPTION
Une collation vous sera offerte aprés la séance.

® - e —
; Les Crétes
( Acces PMR Préardennaises

e
Comranauts de Commranes




1ERE RENCONTRE
D'ECHANGES PARTICIPATIFS

Associations, seniors, non seniors, bénévoles...

Vous voulez créer
du lien, partager
et transmettre vos
savoirs, apprendre,
entraider, rompre
I'isolement,
étendre votre
réseau, connaitre
les animations...
sur le territoire
des Crétes
Préardennaises.

VENEZ ECHANGER
LORS DE CETTE
PREMIERE
RENCONTRE

NOVION-PORCIEN - SALLE DES FETES

MARDI 31 MARS 2020 A 14h

I e <

Bulletin d'inscription a retourner 2 Nathalie Carlin - Communauté de Communes
des Crétes Préardennaises - Rue de la Prairie - 08430 Poix-Terron ou par téléphone
03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@Ilescretes.fr.

2

o
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s
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Nom : Prénom : =
LY

=]

Adresse : ﬁ
L

[3]

‘w

o

Numéro de téléphone : Mail : =
[ =

=}
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Les Crétes e

&
& Acces PMR

Préardennaises
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FORMATION
PREMIERS

JEUDIS 2 & 9 AVRIL
2020

DE 14H A 16H30
LAUNOIS/VENCE
Salle des fétes

FORMATION GRATUITE ET ANIMEE PAR UN PROFESSIONNEL

Dans le cadre du programme « Pour mieux vivre, vivons ensemble », laCommunaute
de Communes des Crétes Préardennaises vous propose de découvrir les 1
gestes a effectuer pour porter secours a un enfant ou un adulte. Cette formation,
constituée de 2 sessions et animée par Anthony Aubert (formateur diplomé a

I’OACP), est dispensee a titre indicatif et ne constitue pas une formation reconnue
par I'Etat.

Inscription obligatoire limitée a 10 personnes

Bulletin d’inscription a retourner avant le 30 mars a Nathalie Carlin - Communauté de
Communes des Crétes Preardennaises - Rue de la Prairie - 08430 Poix-Terron ou par
télephone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr.

=]
o
Nom : Prénom : N
S
Adresse : =
4
=
o
Numeéro de téléphone : Mail : §
o
2
° —
: Les Crétes
(-,k Acces PMR Préardennaises

Commanautd de Comrunes



ANIMATION @FE2W
SEANCE CINEMA

CHRISTIAN BERNARD PANIEL ALEX ALEXANDRE ELIE
CLAVIER ALANE MESGUICH LTz ASTIER SEMOUN

GERARD GUILLALME LIONNEL FRANCOIS  ET FLORENCE
HERMANDEZ BRIAT ASTIER MOREL FORESTI

Intergénérationnel
A partir de 6 ans
‘P

f cmmmti 1
LEXAMN
ALEKAER

| BEU_LZ'IC'OURT

Salle des fétes

JEUDI 16 AVRIL 2020 A 14H

Information et contact : Nathalie CARLIN - Animatrice seniors
nathalie. ear[in@lascretes fr-0324352222

SANS INSCRIPTION
Une collation vous sera offerte aprés la séance.

® = P
Les Crétes
Préardennaises

e

Communaste de Comrunes




SPECTACLE INTERGENERATIONNEL
PAR « PILE POIL ET COMPAGNIE »

UN SPECTACLE
COMIQUE,
LOUFOQUE, DECALE
ET INSTRUCTIF
POUR EVEILLER
LES CONSCIENCES
DES PETITS ET
DES GRANDS SUR
LE GASPILLAGE

ALIMENTAIRE.

Be. LUCQUY
_. ENFANT 1 € : Cosec
W MARDI 5 MAI
e | 2020
Py DE 14H A

s Outiibi sl 15H30
s i e TN >

Bulletin d'inscription & retourner avant le 30 avril 2 Nathalie Carlin - Communauté de
Communes des Crétes Preardennaises - Rue de la Prairie - 08430 Poix-Terron ou par
télephone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr.

Nom : Prénom :
Adresse : 'E
Te]
E
Numeéro de téléphone : Mail : o
:
® Fovec e sssstipn de ___--"__{"-—- E
5 . . Les Crétes [
‘ k Acces PMRE EJ&II"?B#G“.X-IE-I:I Préardennaises ‘g

Communats de Cormrunse




ATELIER MANUEL

CREATION DE BIJOUX EN PERLES DE TISSUS RECYCLES
Y

TARIF

W

2€ | PERSONNE
. Pfévoir IY'appoint

SIGNY L’ABBAYE
Petite salle du foyer pour tous (cosec)

MARDI 28 AVRIL 2020
De 14h a 16h30

Inscription obligatoire

Une collation vous sera offerte a l'issue de |'activite.
Limité a 12 personnes.

Bulletin d'inscription a retourner avant le 24 avril 2a Nathalie Carlin
Communaute de Communes des Crétes Préardennaises - Rue de |la Prairie - 08430

Poix-Terron ou par téelephone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr.
Nom : Prénom :
Adresse :
Numero de téléphone : Mail :
e
Les Crétes

Preardennaises

®
(5\ Acces PMR

Commarautd de Comrudanes

Atelier perle en tissus / 28 avril



JOURNEE DECOUVERTE _
DE I'AIL DES OURS (@¥=va

Programme : .
reg - =

* Matinée : cueﬂlette de ['ail dea-,-
ours i
Midi : repas | tiré d'h sac chez
Aurélie agard au Safran des
B Ardmnesr'& A:glemont N
. Ap;es-m‘id_l #realmatmn
e cuhn“ﬁire 3 base d'all des ours.

Ry .
l -. r
&

.‘_.

" - ) 'E'“ ’ .
ATTE NTION merci de prevenlr en cas d'allergie alimentaire

JEUDI 30 AVRIL 2020
DE 10H A 16H30

Transport assuré en minibus pour 16 personnes, co-voiturage possible
Heures et lieux de départ selon inscriptions. Limitée a 25 personnes

________________________ag

Bulletin d’inscription a retourner avant le 24 avril a Nathalie Carlin
Communaute de Communes des Crétes Préardennaises - Rue de |la Prairie - 08430
Poix-Terron ou par téléphone 03 24 35 22 22 ou par e-mall nathalie.carlin@lescretes. fr.

Nom : Préenom :

Adresse : =
=

Numeéro de téléphone : Mail : Q
h

Covoiturage possible : oui [J non O 5

Combien de personnes pouvez-vous transporter 7 3
S
<

P

Les Crétes
Préardennaises

Commanautd de Comrunes



VISITE

PROGRAMME :

e Durée de la visite : 3h
* Animation libre et guidée

de 1dh a17h
Retour préevu vers 18h maximum

/

Transport assuré en minibus pour 16 personnes.
Heures et lieux de départ selon inscriptions

o e B g IR

Bulletin d'inscription a retourner avant le 5 mai a Justine Attiba -
Office d'Animation des Crétes Preardennaises - 1 rue Ceécilia Gazaniere - 08430

Launois-sur-Vence ou par telephone 07 66 16 82 85 ou par e-mail justine.oacp@gmail.com. 2
&
Nom : Prenom : &
Adresse : E
g
Numeéro de téléphone : Mail : E
o

e
e

Les Crétes
Préardennaises

®
(-,E\ Acces PMR

Commanautd de Comrunes



ATELIER
POTERIE

T

CHAGNY - POTERIE
LUNDIS 11, 18 ET 25 MAI

De 14h a 17h

Inscription obligatoire pour les 3 séances - Transport assure
Heures et lieux de départ définis selon inscriptions

=

Une collation vous sera offerte a l'issue de |’ activité.
Limité a 4 personnes.

e e e i e R <

Bulletin d’inscription a retourner & Nathalie Carlin - Communauté de Communes
des Crétes Préardennaises - Rue de la Prairie - 08430 Poix-Terron ou par téléphone
03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr.

Nom : Prenom :
Adresse :
Numeéro de téléephone : Mail :

e ——

e——
Les Crétes
Fréardennaises

Atelier poterie Chagny / mai 2020
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BALADE EN PENICHE « LE ROC »
CONTES & LEGENDES SUR LA MEUSE

Dureée de la croisiere : Th30

TARIF
11€ /| PERSONNE

JEUDI 4 JUIN 2020
A 14H30

Transport assuré en minibus pour 16 persnnnes Heures et lieux de départ
selon inscriptions. Sortie pour un minimum de 20 personnes.

Bulletin d’inscription a retourner avant le 22 mai a Justine Attiba - Office
d’'Animation des Crétes Préardennaises - 1 rue Cecilia Gazaniere - 08430 Launois-sur-
Vence ou par téléphone 07 66 16 82 85 ou par e-mail justine.oacp@gmail.com.

Nom : Prénom :
£
Adresse : =,
ha
Numeéro de téléphone : Mail : %
't
Covoiturage possible : oui [J non [J s
Combien de personnes pouvez-vous transporter 7 7
L]
s
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VISITES DU CHATEAU DE SEDAN &
DE LA CONFISERIE ARDENNAISE A IGES

ATTENTION : merci de prévenir en cas d'allergie alimentaire
~—— W

Programme :

10h - 11h30 : Visite de la
confiserie (gratuit)

12h - 14h : Repas au restaurant
(15,90€ boisson comprise)
14h - 16h : Visite du chateau
forl: (9, 50€} (Prévoir |’ appmnt)

JEUDI 11 JUIN 2020
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Bulletin d’'inscription a retourner avant le 29 mai a Nathalie Carlin
Communauté de Communes des Crétes Preardennaises - Rue de la Prairie - 08430

Poix-Terron ou par télephone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr. :E_
Nom : Prénom : P
5
Adresse : ®
=
1]
Numero de téléphone : Mail : E
Covoiturage possible : oui [J non [J %
>

Combien de personnes pouvez-vous transporter 7
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ANIMATION
QUIZZ MUSICAL, KARAOKE

SEMUY
SALLE DES FETES

JEUDI 18 JUIN 2020

De 14h a 16h30
CALES
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Une collation vous sera offerte a l'issue de |'activité.
Inscription obligatoire

e «

Bulletin d'inscription a retourner avant le 16 juin a Nathalie Carlin
Communauté de Communes des Crétes Préardennaises - Rue de |la Prairie - 08430

Poix-Terron ou par téléphone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes fr. :E_
[==]

Nom : Prénom : =
:

Adresse : -
S
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Numero de télephone : Mail : =
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ATELIER
ART FLORAL

SIGNY L’ABEA\;E
Petite salle du foyer pour tous (cosec)
MARDI 23 JUIN 2020
De 14h a 16h30

inscnptlon obllgatmre
.

Une collation vous sera offerte a l'issue de 'activité.
Limité a 15 personnes.

Bulletin d'inscription a retourner avant le 16 juin a Nathalie Carlin
Communauté de Communes des Crétes Préardennaises - Rue de la Prairie - 08430
Poix-Terron ou par téléphone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes.fr.

Nom : Prénom : E
".;:"
Adresse : =
5
T
Numero de téléphone : Mail : E
2
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ANIMATION
SEANCE CINEMA

Avec Benoit Poelvoorde, Edouard Baer...

FOELVDIREE

MRAUULW

UN SECRE}

-

TARIF :
1€/PERSONNE

ALLAND’HUY-SAUSSEIL

Salle des fétes .
JEUDI 25 JUIN 2020 A 14H

Informations et contact : Nathalie CARLIN - Animatrice seniors
nathalie.carlin@lescretes.fr - 03 24 35 22 22

SANS INSCRIPTION
Une collation vous sera offerte aprés la séance.
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ATELIER
CUISINE

RAILLICOURT - SALLE DES FETES

MARDI 30 JUIN 2020
DE 14 A 16H30

PROGRAMME
Confection d’un gateau Kit-Kat
Degustation en fin d’atelier

Merci de nous prévenir en cas d'allergies alimentairest

Animation limitée a 12 personnes.

Bulletin d'inscription a retourner avant le 19 juin a Nathalie Carlin
Communauté de Communes des Crétes Préardennaises - Rue de la Prairie - 08430
Poix-Terron ou par téléphone 03 24 35 22 22 ou par e-mail nathalie.carlin@lescretes. fr.
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LES DATES A RETENIR

Inscription obligatoire aupres de : «rFAlVio GUURNET9 )
OACP 03 24 35 34 33 SAMEDI 5 septembre
equipeoacp@gmail.com 12 km a Signy ’Abbaye
Tarif : 2€ / personne SR e T s
Goiiter offert la Vénerie
ﬁ} Tarif : 15€ / pers.
< Goiters et dégustations

de produits locaux sur le
Plus de randonnéees : —— D Reeripti par -Z:i"i"'-_'_-’ifﬁ'__ St
Inscription obligatoire avant
o Les Cre es : ;
www.rando-cretes.fr s t le 21/08/2020

Cam=unasi -du Cemmusss




L'OACP propose des formations et recyclages aux premiers
secours sur le territoire des Crétes Préardennaises.

Session de formation « Premiers Secours Civique de niveau 1 »
Formation delivrée par un formateur dipléme
Lieu : Salle des fétes de Launois-sur-\ence
Durée : 7h30
Tarif : 65€ / personne
Date a definir en fonction des inscriptions

Session de recyclage PSC1
Formation delivrée par un formateur diplome
Lieu : Salle des fétes de Launois-sur-Vence
Duree : 3h30
Tarif : 30€ / personne
Date a définir en fonction des inscriptions

Inscription aupreés d’Anthony AUBERT
Office d'Animation des Cretes Preardennaises Eammie -
anthony.cacp@gmail.com Les Crétes

Préardennaises

Tel. 03 24 35 34 33 Comamast G Comanes
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France
services

Liberté
Egalité
Fraternité

Un accompagnement dans vos démarches
administratives proche de chez vous !

France Services sur le territoire des Crétes Préardennaises :

* France Services Attigny (bureau de poste)
17 place Charlemagne 08130 Attigny

Horaires :

Du lundi au vendredi de %h a 12h et de 13h a 15h
Le samedi de 2h a 12h

 France Services Poix-Terron (bureau de poste)
1 place de la Halle 08430 Poix-Terron
Horaires :
Le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h a 12h et de 13h 2 17h
Le mercredi de 9h a 12h
Le samedi de 9h a 11h30

* France Services Signy I'’Abbaye (médiatheque)
27 rue de Thin 08460 Signy |'’Abbaye

Horaires :
Le lundi de 13h30 a 18h,
Le mardi et jeudi de 9h a 12h et de 13h30 a 18h30
Le mercredi de 9h a 12h et de 13h30 a 18h
Le vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a 18h
Le samedi de 10h a 12h.

Possibilité de participer a des ateliers
numériques pour apprendre a faire ses
démarches administratives sur Internet.

Contact p—
Adrianne Baudin - Tel. 06 45 15 00 80 “Tes Crétes

Préardennaises
T
Communavls de Commanes




MON MEMO

Inscrivez ici toutes les activités auxquelles vous souhaiteriez participer,

pour voir en un seul coup d’oeil votre programme de cette anneée.
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